
 

 
 

8. 12.  -  12. 12. 2025 
Pondělí 
Polévka Pórková 1,7, pečivo 1,3,7,8,9,11,12,13 

1. Dušená míchaná zelenina na másle 1,7,  
vařené brambory s pažitkou 

2. Kuřecí kousky na kari s ananasem 1,7, rýže basmati  
Ovoce 

       Voda, Mléko 7, Čaj ovocný (slazený a hořký)       

Úterý 
Polévka Luštěninová 1, pečivo 1,3,7,8,9,11,12,13 

1. Kuskus s tuňákem, čerstvou zeleninou  
a sypaný parmazánem 1,4,7 

2. Řecké biftečky z mletého masa 1,3,7,10,  
vařené brambory s pažitkou m.m.7  

 (mleté maso, balkánský sýr, orientální koření) 
       Zeleninový salát 
       Voda, Mléko 7, Čaj ovocný (slazený a hořký) 

Středa    
Polévka Frankfurtská s párkem a bramborem 1,  

  pečivo 1,3,7,8,9,11,12,13  
1.    Vepřová kotleta na kmíně 1, rýže parboiled 
2.    Zapékaný květák po holandsku 3,7, vařené brambory  

 (květák, česnek, vejce, cibule, sýr)  
Ovocný kompot 

       Voda, Mléko 7, Čaj ovocný (slazený a hořký)    

Čtvrtek 
Polévka Brokolicový krém se smaženým hráškem 1,7,  

 pečivo 1,3,7,8,9,11,12,13 
1. Čočka na kyselo 1, vařené vejce 3, smažená cibulka 
2. Segedínský guláš z vepřového masa 1,7,  

houskový knedlík 1,3,7 
       Kyselá okurka 
       Voda, Mléko 7, Čaj ovocný (slazený a hořký) 

Pátek 

Polévka Kuřecí vývar s masem, zeleninou a drobením 1,9,  

 pečivo 1,3,7,8,9,11,12,13 
1.    Kuřecí kousky na sušených rajčatech 1,  

 vařené těstoviny FUSILLI 1 
2.    Kapustové placky 1,3,7, bramborová kaše 7 

Červená řepa 
       Voda, Mléko 7, Čaj ovocný (slazený a hořký) 
 

Změna vyhrazena.       Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 


